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FRIBOURG

Rhabarber

Viele halten den Rhabarber flr eine Frucht, er ist jedoch ein Gemuse. Lange ist er nur als
Heilpflanze genutzt worden, bis man schliesslich seine geschmacklichen Qualitaten entdeckt
hat. Man isst nur seine Stiele und es gibt mehrere Sorten. Im Vully ist der Rhabarber
wirtschaftlich von grosser Bedeutung und von den verschiedenen Sorten ist die rot-grune am
meisten verbreitet. In der Kiche kommt der Rhabarber vor allem bei Desserts zum Einsatz,
zum Beispiel in Kuchen, Crumbles oder Purees. Ausserdem wird er fur Konfitliren verwendet,
meist zusammen mit Erdbeeren. Heute findet der Rhabarber bei den Konsumentinnen und

Konsumenten grosseren Anklang als noch vor ein paar Jahren, die Nachfrage hat stark
zugenommen.

Produzenten

Vereinigung der Gemuseproduzenten aus dem Vully
CFD SA / Culturefood

Marché des Chandines
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http://www.terroir-fribourg.ch/de/membres/membres/association-des-producteurs-de-legumes-du-vully
http://www.terroir-fribourg.ch/de/membres/membres/culture-food-sa-obst-gemuese
http://www.terroir-fribourg.ch/de/membres/membres/marche-des-chandines-weine-branntweine-suesses

