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Rhubarbe

La rhubarbe passe aupres d’un certain nombre de personnes pour un fruit, alors que c’est
une plante potagere, a ranger dans la catégorie des légumes. La rhubarbe eut longtemps une
vocation médicale avant d’étre enfin reconnue pour ses qualités gustatives. On n’en
consomme que la tige. Il existe plusieurs variétés de rhubarbe. Dans le Vully, ou elle revét
une importance économique certaine, c’'est la "rouge et verte" qui est la plus répandue. Sur
le plan gastronomique, la rhubarbe est particulierement connue dans les desserts, que ce
soit sous forme de tarte, de crumble ou encore de purée. Elle entre aussi dans la composition
de nombreuses confitures, ou on la marie souvent avec de la fraise

Producteurs
CFD SA / Culturefood

Marché des Chandines
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http://www.terroir-fribourg.ch/fr/membres/producteurs/culture-food-sa-fruits-legumes
http://www.terroir-fribourg.ch/fr/membres/producteurs/marche-des-chandines-vin-liqueurs-et-douceurs

