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Gâteau du Vully

Der „Gâteau du Vully“ ist eine regionale Spezialität. Jede Hausfrau in der Region um den
Mont Vully kennt das Rezept für den Kuchen – oder besser gesagt die Rezepte, denn es gibt
mehrere Varianten. Früher hat man ihn für Feste und zu wichtigen Anlässen in
Gemeinschaftsöfen gebacken. Heute bieten ihn die Bäckereien das ganze Jahr über an, sehr
zur Freude der zahlreichen Touristen, welche die Region um den Murtensee und den Vully
besuchen. In den Bäckereien und Konditoreien der Region findet man verschiedene
traditionelle Kuchen auf Rahmbasis, zum Beispiel den Murtener Nidelkuchen. Trotz gewisser
Ähnlichkeiten sind sie nicht mit dem „Gâteau du Vully“ zu verwechseln.

Produzenten
Bäckerei Didier Ecoffey
Bäckerei Konditorei Guillaume Sàrl
Bäckerei Saudan
Le Fournil de Séb
La Stéphouillerie

https://www.terroir-fribourg.ch/de/membres/membres/boulangerie-patisserie-didier-ecoffey
https://www.terroir-fribourg.ch/de/membres/membres/boulangerie-patisserie-guillaume-sarl
https://www.terroir-fribourg.ch/de/membres/membres/baeckerei-saudan
https://www.terroir-fribourg.ch/de/membres/membres/le-fournil-de-seb
https://www.terroir-fribourg.ch/de/membres/membres/la-stephouillerie

